
客西马尼之夜

《马太福音》廿六章36-46节



今天的客西马尼园



《马太福音》廿六章36-37节【和合本修订版】

36 耶稣和门徒来到一个地方，名叫客
西马尼。他对他们说：“你们坐在这
里，我到那边去祷告。”

37 于是他带着彼得和西庇太的两个儿
子同去。他忧愁起来，极其难过，



《马太福音》廿六章38-39节【和合本修订版】

38 就对他们说：“我心里非常忧伤，几乎
要死；你们留在这里，和我一同警醒。”

39 他就稍往前走，俯伏在地，祷告说：“我
父啊，如果可能，求你使这杯离开我。然
而，不是照我所愿的，而是照你所愿的。”



43 有一位天使从天上显现，加添祂的力
量。

44 耶稣非常痛苦焦虑，祷告更加恳切，

汗如大血点滴在地上。

《路加福音》廿二章43-44节【和合本修订版】



耶稣非常痛苦焦虑，
祷告更加恳切，

汗如大血点滴在地上。

《路加福音》廿二章44节【和合本修订版】



《马太福音》廿六章40-41节【和合本修订版】

40 他回到门徒那里，见他们睡着了，就对

彼得说：“怎么样？你们不能同我警醒
一小时吗？

41 总要警醒祷告，免得陷入试探。
你们心灵固然愿意，肉体却软弱了。”



《马太福音》廿六章38-39节【和合本修订版】

38 就对他们说：“我心里非常忧伤，几乎要
死；你们留在这里，和我一同警醒。”

39 他就稍往前走，俯伏在地，祷告说：“我
父啊，如果可能，求你使这杯离开我。然而，

不是照我所愿的，而是照你所愿的。”



连耶稣也需要通过迫切的祷告，来

胜过肉体的软弱，使自己能够

顺服和接受上帝的旨意，更何
况我们呢？

41节“总要警醒祷告，免得陷入试探。
你们心灵固然愿意，肉体却软弱了。”



祷告是：

一、承认上帝在我们生命的主权

二、以上帝为中心

三、让我们得到能力顺服上帝



耶稣教导门徒的主祷文：

我们在天上的父：愿人都尊你的名

为圣。愿你的国降临；愿你
的旨意行在地上，如同行在
天上。



祷告是：

一、承认上帝在我们生命的主权

二、以上帝为中心

三、让我们得到能力顺服上帝



43 有一位天使从天上显现，加添祂的
力量。

44 耶稣非常痛苦焦虑，祷告更加恳切，汗
如大血点滴在地上。

《路加福音》廿二章43-44节【和合本修订版】



祷告是：

一、承认上帝在我们生命的主权

二、以上帝为中心

三、让我们得到能力顺服上帝



起来，我们走吧！看哪，那出卖我的人快
来了。

《马太福音》廿六章46节【和合本修订版】



耶稣在客西马尼园祷告后的

顺服，让我们今天有机会得

到永恒的生命。



如果我们能

享受祷告蒙上帝成就的结果

我们也要能

接受祷告被上帝拒绝的真实



让我们向上帝祷告吧！


