




45 因 为 人 子 来，并 不 是 要 受 人 的 服 事，乃 是 要
服 事 人，并 且 要 舍 命 作 多 人 的 赎 价。”

马 可 福 音 10：45





马可福音 1： 35 - 37
35 次 日 早 晨，天 未 亮 的 时 候，
耶 稣 起 来，到 旷 野 地 方 去，在

那 里 祷 告。
36 西 门 和 同 伴 出 去 找 他，

37 找 到 了 就 对 他 说： “众 人都
在 找 你！”



马可福音 1： 38 - 39
38 耶 稣 对 他 们 说： “让 我 们
往 别 处 去，到 邻 近 的 乡 村，我
也 好 在 那 里 传 道，因 为 我 是 为

这 事 出 来 的。”
39 于 是 他 走 遍 全 加 利 利，在
他 们 的 会 堂 传 道，并 且 赶 鬼。



马可福音 1： 40 – 42
40 有 一 个 痲 疯 病 人 来 求 耶 稣，
向 他 跪 下，说： “你 若 肯，你 能使

我 洁 净。”
41 耶 稣 动 了 慈 心，就 伸 手 摸 他，

说： “我 肯，你 洁 净 了 吧！”
42 痲 疯 病 立 刻 离 开 他，他 就 洁

净 了。



马可福音 1： 43 – 44
43 耶 稣 严 严 地 叮 嘱 他，立 刻 打

发 他 走，
44 对 他 说： “你 要 注 意，千 万
不 可 告 诉 任 何 人，只 要 去，让
祭 司 为 你 检 查，又 因 为 你 已 经
洁 净，献 上 摩 西 所 吩 咐 的 祭 物，

作 为 证 据 给 众 人 看。”



马可福音 1： 45
45 那 人 出 去，倒 说 许 多 的 话，
把 这 件 事 传 扬 开 了，使 耶 稣 不
能 再 公 开 进 城，只 好 留 在 外 边
旷 野 地 方，人 从 各 处 都 到 他 跟

前 来。







马可福音 1： 35 - 37
35 次 日 早 晨，天 未 亮 的 时 候，
耶 稣 起 来，到 旷 野 地 方 去，在

那 里祷 告。
36 西 门 和 同 伴 出 去 找 他，

37 找 到 了 就 对 他 说： “众 人
都 在 找 你！”





祷告祭坛
“它不是一个地方 -- 它是你与上帝沟通之处。无

论采取何种形式 -- 就是你和上帝之间。”
（苏泽特 哈廷赫 Suzette Hattingh）

“对我来说, 个人祭坛是我必须触摸到上帝之
处, 然后才能去触摸人群。耶稣给了我们样式。
祂与父相交--爱父--然后祂爱祂周围的人, "



“我爱上帝, 这样我就能爱我所爱的人。我与
神在一起的个人时间不仅仅是代祷或祈求东西
--我的首要和最大的责任就是要爱上帝。”

“在我们成为牧师或领袖之前, 我
们是被呼召成为爱上帝的人。





马可福音 1： 38 - 39
38 耶 稣 对 他 们 说： “让 我 们 往
别 处 去，到 邻 近 的 乡 村，我 也 好

在那 里 传 道，因 为 我 是 为 这
事 出 来 的。”

39 于 是 他走 遍 全 加 利 利，
在 他 们 的 会 堂 传 道，并 且 赶 鬼。





马可福音 1： 40 – 42
40 有 一 个 痲 疯 病 人 来 求 耶 稣，
向 他 跪 下，说： “你 若 肯，你 能使

我 洁 净。”
41 耶 稣 动 了 慈 心，就 伸 手 摸 他，

说： “我 肯，你 洁 净 了 吧！”
42 痲 疯 病 立 刻 离 开 他，他 就 洁

净 了。





马可福音 1： 43 – 44
43 耶 稣 严 严 地 叮 嘱 他，立 刻 打

发 他 走，
44 对 他 说： “你 要 注 意，千 万
不 可 告 诉 任 何 人，只 要 去，让
祭 司 为 你 检 查，又 因 为 你 已 经
洁 净，献 上 摩 西 所 吩 咐 的 祭 物，

作 为 证 据 给 众 人 看。”



马可福音 1： 45
45 那 人 出 去，倒 说 许 多 的 话，
把 这 件 事 传 扬 开 了，使 耶 稣 不
能 再 公 开 进 城，只 好 留 在 外 边
旷 野 地 方，人 从 各 处 都 到 他 跟

前 来。









马可福音 2： 1 – 3
1 过 了 些 日 子，耶 稣 又 进 了 迦

百 农。人 听 说 他 在 屋 里，
2 于 是 许 多 人 聚 集，甚 至 连 门
前 都 没 有 空 地；耶 稣 就 对 他 们

讲 道。
3 有 人 带 着 一 个 瘫 子 来 见 耶
稣，是 由 四 个 人 抬 来 的；



马可福音 2： 4 – 6
4 因 为 人 多，无 法 抬 到 耶 稣 跟
前，就 把 他 所 在 那 房 子 的 屋 顶
拆 了，既 拆 通 了，就 把 瘫 子 连
所 躺 卧 的 褥 子 都 缒 下 去。

5 耶 稣 见 他 们 的 信 心，就 对 瘫
子 说： “孩 子，你 的 罪 赦 了。”
6 有 几 个 文 士 坐 在 那 里，心 里

议 论 ，说：



马可福音 2： 7 – 9
7“这 个 人 为 什 么 这 样 说 呢？
他 说 亵 渎 的 话 了。除 了 上 帝 一

位 之 外，谁 能 赦 罪 呢 ？”
8 耶 稣 心 中 立 刻 知 道 他 们 心
里 这 样 议 论，就 说： “你 们 心

里 为 什 么 这 样 议 论 呢 ？
9 对 瘫 子 说 ‘你 的 罪 赦 了’，
或 说 ‘起 来！拿 你 的 褥 子 行

走 ’，哪 一 样 容 易 呢 ？



马可福音 2： 10 – 12
10 但 要 让 你 们 知 道，人 子 在 地 上
有 赦 罪 的 权 柄。” 就 对 瘫子 说：
11“我 吩 咐 你，起 来！拿 你 的 褥 子

回 家 去 吧。”
12 那 人 就 起 来，立 刻 拿 着 褥 子，
当 着 众 人 面 前 出 去 了，以 致 众 人
都 惊 奇，归 荣 耀 给 上 帝，说： “我
们 从 来 没 有 见 过 这 样 的 事！”









马可福音 2： 7 
7“这 个 人 为 什 么 这 样 说 呢？
他 说 亵 渎 的 话 了。除 了 上 帝 一

位 之 外，谁 能 赦 罪 呢 ？”



马可福音 2： 8 – 9
8 耶 稣 心 中 立 刻 知 道 他 们 心
里 这 样 议 论，就 说： “你 们 心

里 为 什 么 这 样 议 论 呢 ？
9 对 瘫 子 说 ‘你 的 罪 赦 了’，
或 说 ‘起 来！拿 你 的 褥 子 行

走 ’，哪 一 样 容 易 呢 ？



马可福音 2： 12b
12 。。。以 致 众 人 都 惊 奇，
归 荣 耀 给 上 帝，说： “我 们
从 来 没 有 见 过 这 样 的 事！”



马可福音 2： 5,10 – 12a
5 耶 稣 见 他 们 的 信 心，就 对 瘫 子
说： “孩 子，你 的 罪 赦 了。”

10 但 要 让 你 们 知 道，人 子 在 地 上
有 赦 罪 的 权 柄。” 就 对 瘫子 说：
11“我 吩 咐 你，起 来！拿 你 的 褥 子

回 家 去 吧。”
12 那 人 就 起 来，立 刻 拿 着 褥 子，

当 着 众 人 面 前 出 去 了，





希伯来书 11：6
6 人 非 有 信 就 不 能 得 神 的
喜 悦 。 因 为 到 神 面 前 来 的
人 ， 必 须 信 有 神 ， 且 信 他

赏 赐 那 寻 求 他 的 人 。




