




1 有 一 日 ， 那 人 和 他 妻 子 夏 娃 同 房 。 夏 娃 就 怀
孕 ， 生 了 该 隐 （ 就 是 得 的 意 思 ） ， 便 说 ， 耶 和

华 使 我 得 了 一 个 男 子 。
2 又 生 了 该 隐 的 兄 弟 亚 伯 。 亚 伯 是 牧 羊 的 ， 该

隐 是 种 地 的 。
创世记 4： 1， 2





10 你 吃 得 饱 足 ， 就 要 称 颂 耶 和 华 ─ 你 的 神 ， 因 他 将 那
美 地 赐 给 你 了 。

11 你 要 谨 慎 ， 免 得 忘 记 耶 和 华 ─ 你 的 神 ， 不 守 他 的 诫
命 、 典 章 、 律 例 ， 就 是 我 今 日 所 吩 咐 你 的 ；
12 恐 怕 你 吃 得 饱 足 ， 建 造 美 好 的 房 屋 居 住 ，

13 你 的 牛 羊 加 多 ， 你 的 金 银 增 添 ， 并 你 所 有 的 全 都
加 增 ，

14 你 就 心 高 气 傲 ， 忘 记 耶 和 华 ─ 你 的 神 ， 就 是 将 你 从
埃 及 地 为 奴 之 家 领 出 来 的 ，

申 命 记 8： 10 - 14





3 有 一 日 ， 该 隐 拿 地 里 的 出 产 为 供 物 献 给 耶 和
华 。

4 亚 伯 也 将 他 羊 群 中 头 生 的 和 羊 的 脂 油 献 上 。
耶 和 华 看 中 了 亚 伯 和 他 的 供 物 ，

5 只 是 看 不 中 该 隐 和 他 的 供 物 。 该 隐 就 大 大 地
发 怒 ， 变 了 脸 色 。

创世记 4： 3 - 5





6 耶 和 华 对 该 隐 说 ，你 为 什 么 发 怒 呢 ？ 你
为 什 么 变 了 脸 色 呢 ？

7 你 若 行 得 好 ， 岂 不 蒙 悦 纳 ， 你 若 行 得 不 好 ，

罪 就 伏 在 门 前 。 它 必 恋 慕 你 ， 你 却
要 制 伏 它 。
创世记 4： 6 - 7



8 该 隐 与 他 兄 弟 亚 伯 说 话 ， 二 人 正 在 田 间 。 该

隐 起 来 打 他 兄 弟 亚 伯， 把 他 杀 了 。

创世记 4： 8 









9 耶 和 华 对 该 隐 说 ，你 兄 弟 亚 伯 在 哪 里 ？
他 说 ， 我 不 知 道 ， 我 岂 是 看 守 我 兄 弟 的 吗 ？

10 耶 和 华 说 ， 你 作 了 什 么 事 呢 ？ 你 兄 弟 的 血 ，
有 声 音 从 地 里 向 我 哀 告 。

创世记 4： 9 - 10



11 地 开 了 口 ， 从 你 手 里 接 受 你 兄 弟 的 血 。 现 在
你 必 从 这 地 受 咒 诅 。

12 你 种 地 ， 地 不 再 给 你 效 力 。 你 必 流 离 飘 荡 在
地 上 。

13 该 隐 对 耶 和 华 说 ， 我 的 刑 罚 太 重 ， 过 于 我 所
能 当 的 。

创世记 4： 11 - 13



14 你 如 今 赶 逐 我 离 开 这 地 ， 以 致 不 见 你 面 。 我
必 流 离 飘 荡 在 地 上 ， 凡 遇 见 我 的 必 杀 我 。

15 耶 和 华 对 他 说 ， 凡 杀 该 隐 的 ， 必 遭 报 七 倍 。
耶 和 华 就 给 该 隐 立 一 个 记 号 ， 免 得 人 遇 见 他 就

杀 他 。
16 于 是 该 隐 离 开 耶 和 华 的 面 ， 去 住 在 伊 甸 东 边

挪 得 之 地 。
创世记 4： 14 - 16




