


孤独对健康的影响不亚于吸烟 步入老龄化的新加坡该如何应对？



调查：逾半数本地青年更倾向线上沟通 面对面交流感焦虑



约翰福音 13：34，35







关怀经文
25 免 得 身 体 不 协 调，总 要 肢 体 彼 此 照 顾。林 前 12：25

14 因 为 全 部 律 法 都 包 括 在 “爱 邻 如 己 ” 这 一 句 话 之 内 了。加 5：14

13 圣 徒 有 缺 乏，要 供 给；异 乡 客，要 殷 勤 款 待。罗 12：13

1 所 以，在 基 督 里 若 有 任 何 劝 勉，若 有 任 何 爱 心 的 安 慰，若 有 任 何 圣 灵
的 团 契，若 有 任 何 慈 悲 怜 悯，

2 你 们 就 要 意 志 相 同，爱 心 相 同，有 一 致 的 心 思，一 致 的 想 法，使 我 的
喜 乐 得 以 满 足。腓 2： 1，2

40 王 回 答 他 们 说：‘我 实 在 告 诉 你 们，这 些 事 你 们 做 在 我 弟 兄 中 一 个
最 小 的 身 上，就 是 做 在 我 身 上 了。’ 太 25：40

5 讥 笑 穷 乏 人 的，是 蔑 视 造 他 的 主；幸 灾 乐 祸 的，难 免 受 罚。箴 言17：5

13 总 要 趁 着 还 有 今 日，天 天 彼 此 相 劝，免 得 你 们 中 间 有 人 被 罪 迷 惑，
心 肠 刚 硬 了。希 3：13







约翰福音 13： 34，35
34 我 赐 给 你 们一条新命令， 乃 是
叫 你 们 彼 此 相 爱 。 我 怎 样 爱 你

们 ， 你 们 也 要 怎 样 相 爱 。
35 你 们 若 有 彼 此 相 爱 的 心 ， 众 人
因 此 就 认 出 你 们 是 我 的 门 徒 了 。









“We experience LOVE”: How a community rallied around David Lang’s family as they bid their daughter farewell. 



如何认出你是
耶稣的门徒？
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