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祷告 –不可或缺的祭坛

1) 祭坛是历代尊荣上帝的地方



祷告的祭坛

Genesis 12:8/ 创世记12：8

从那里他又迁到 伯特利 东边的山，支搭帐棚
；西边是 伯特利 ，东边是 艾 。他在那里又为

耶和华筑了一座坛，求告耶和华的名。

亚伯拉罕



祷告的祭坛

Genesis 26:24-25 / 创世记26：24-25
24 当夜耶和华向他显现，说：“我是你父亲亚伯拉
罕的上帝。不要惧怕，因为我与你同在，要赐福给
你，也要为我仆人亚伯拉罕的缘故，使你的后裔增
多。” 25 以撒就在那里筑了一座坛，求告耶和华

的名.。。。

以撒



祷告的祭坛

Genesis 35:1 / 创世记35：1

上帝对雅各说：“起来！上伯特利去，住在那
里。在那里筑一座坛给上帝，就是你逃避你

哥哥以扫的时候向你显现的上帝。”

雅各



祷告的祭坛

亚伯拉罕
以撒
雅各

祷告的祭坛



上帝是后裔的上帝

Genesis 17:7 / 创世记17：7

我要与你，以及你世世代代的后裔坚
立我的约，成为永远的约，是要作

你和你后裔的上帝。



Exodus 3:15

“The LORD God of your fathers, the 

God of Abraham, of Isaac and of 

Jacob…”

出埃及记3：15
耶和华－你们祖宗的上帝，就
是亚伯拉罕的上帝，以撒的上

帝，雅各的上帝。。。
燃烧的荆棘



上帝是你的孩子和你孩子
的孩子的上帝吗？



Keep the faith dynamic and 

alive through the 

generations

维持信仰活跃，充满活力，
世代相传



祷告 –不可或缺的祭坛

2）祭坛是修复的地方



伤害的话语。。。

你真笨! 你真没用！

你的表亲比
你更好！



Proverbs 12:18 / 箴言12：18

The words of the reckless pierce like 

swords, but the tongue of the wise 

brings healing.

说话浮躁，犹如刺刀；智慧人的舌头却能
医治。



Words that hurt… / Mandarin…

你的表亲比
你更好！

Words not negated

Mandarin

你真笨! 你真无能！

这些用词如果还没有被
否定的话。。。

在他们身上可能仍然有效



Proverbs 18:21/箴言18：21

生死在舌头的掌握之下，喜
爱弄舌的，必吃它所结的果
实。



祷告的祭坛 – 一个修复的地方

Matthew 5:23-24/马太福音5：23-24

23 所以，你在祭坛上献祭物的时候，若想起
有弟兄对你怀恨， 24 就要把祭物留在坛前，
先去跟弟兄和好，然后来献祭物。



悔改

祷告的祭坛 – 一个修复的地方



好让…

•撒旦没有任何控诉的依据

•负面的话语无法起效

•移除一切祷告的拦阻

为什么需要悔改？



悔改祷告 - 说出伤害人的话

亲爱的天父, 

我为我对 （伤害者的名字） 所说过所有负面话语和咒骂感到抱歉。

我不但没有建立他们的生命，反而伤害了他们。我承认我的罪。

求你原谅我。

现在，我否定那些负面的言辞和咒骂。使这些话语被废除，失效。我
宣告这些话语不会成为恶者控诉，（伤害者的名字）的理由。这些话

语也不会成为控诉我的理由。

我恳求耶稣的宝血临到我和（伤害者的名字）的身上。愿我们都进入
上帝为我们安排的命定。

祷告奉耶稣的名求。阿门。



如果你是被伤害过，请按照以下方式祷告

亲爱的天父
在基督里，我不需要生活在过去的阴影当中。

对于（伤害我的人的名字）对我说过的所有负面话语和诅咒, 我将它们全部
捆绑起来，放到十字架的面前。我宣告它们与我无关。

我的身份是在耶稣基督里。我得蒙羔羊的宝血的恩膏。当这些话语成为恶
者搅扰我的理由时，通过羔羊的宝血，我宣告这些话语已被破碎也不能起

任何的效果。

我愿意宽恕所有对我说过负面话语的人。愿你的平安和祝福临到他们和我
的身上。

谢谢主。祷告奉耶稣的名求。阿门。



祷告的祭坛 – 一个修复发生的地方

重置悔改



彼得:
我需要原谅人几次？

耶稣
70个7次

啥?



祷告的祭坛 – 一个修复发生的地方

重建

悔改 重置



•悔改

•重置

•重建

浪子的父亲

浪子回头



•悔改

•重置

•重建

浪子的父亲

浪子回头



浪子的哥哥

愤怒 自怜

自我的痛苦 自我的苦楚

自我囚禁

疑虑 不饶恕



浪子的哥哥

Anger/ Mandarin Self-pity / Mandarin

Own pain

Mandarin

Own misery

Mandarin

Self-imprisoned / mandarin

Misgiving 

Mandarin

Unforgiving / 

Mandarin悔改 重置

重建



祷告 –不可或缺的祭坛

3）祭坛是进行交易的地方

动力



刻意性

祭坛的动态



马太福音15：21-28

女儿被鬼附。
妇人去寻求耶稣的帮助。



22 有一个迦南妇人从那地方出
来，喊着说。。。

22Just then a Canaanite woman 

from that region came out and 

started shouting..



刻意性

祭坛的动态

辩护



以赛亚书1：18

“来吧，我们彼此辩论。你们的罪虽
像朱红，必变成雪白；虽红如丹颜，

必白如羊毛。



“主啊，大卫之子，可怜我
！我女儿被鬼缠得很苦。”

“Have mercy on me, Lord, Son of 

David, my daughter is tormented 

by a demon.”



Don't just raise a need but 

raise a case.

Don't just raise a request but 

seek a redress.

Don't just tell your problems, 

reason for His promises.

Don't just be a petitioner, be 

an advocate.

祷告的方法

不要仅仅提出需求，
提出案例。

不要仅仅提出请求，
寻求平反

不要只说出你的问题，
说出上帝应许的理由。

不要仅仅成为一名请愿者，
成为一名倡导者。



刻意性辩护

祭坛的动态

诚恳



"It is not fair to take the children's 

food and throw it to the dogs.”

Jesus:

"I was sent only to the lost sheep 

of the house of Israel."

耶稣：
“我奉差遣只到以色列家迷失的

羊那里去。”

“拿孩子的饼丢给小狗吃是不妥
的。”



Woman:

“Yes, Lord, yet even the dogs eat 

the crumbs that fall from the 

masters' table." 

妇女：
“主啊，不错，可是小狗也
吃它主人桌上掉下来的碎

屑。”



祭坛的动态

信心

刻意性辩护

诚恳



“主啊，大卫之子，可怜
我！我女儿被鬼缠得很苦

。”

“Have mercy on me, Lord, Son 

of David, my daughter is 
tormented by a demon.”



Matthew 12:22-23/马太福音12：22-23

22当时，有人把一个被鬼附，又盲又哑的人带
到耶稣那里，耶稣医治他，那哑巴就能说话
，又能看见。 23众人都惊奇，说：“这不是

大卫之子吗？”



祭坛的动态

姿态

信心

刻意性辩护

诚恳



Matthew 15:26

"It is not fair to take the children's 

food and throw it to the dogs.”

马太福音15：26
“拿孩子的饼丢给小狗吃是不

妥的。”



Dog: 

* Can refer to street dogs. 

Don’t live with the family but roam      

the streets.

* Puppy, a little dog

* Can be used as a metaphor.

狗：
*可以指街上的狗
不与主人/家人同住，而是在街上
游荡

*小狗
*可作为比喻。



Dog: ‘knon’: ‘street’ dog

‘kunarion’: puppy

狗： ‘knon’: ‘街’ 狗
‘kunarion’: 小狗



Luke 16:21

As Lazarus lay there longing for 

scraps from the rich man's table, 

the dogs would come and lick his 

open sores..

Knon: ‘街’ 狗

路加福音16：21

拉撒路想得财主桌子上掉下来的
碎食充饥，甚至还有狗来舔他的
疮。



Matthew 15:26

"It is not fair to take the children's 

food and throw it to the dogs.”

Kunarion: 小狗

马太福音15：26
“拿孩子的饼丢给小狗吃是不

妥的。”



Matthew 15:28

Then Jesus answered her, 

“Woman, great is your faith! Let 

it be done for you as you wish.”

马太福音15：28
于是耶稣回答她说：“妇人，你
的信心很大！照你所要的成全你

吧。”



祷告 –不可或缺的祭坛

4）祭坛是点燃火焰的地方



华语部祷告会

美丽星期六祷告会

100多位会友

敬拜祷告会

50-60 位会友

570 位会友

10.5%20%



30%
无法参加

30%
正在参加

40%
可以参加，但
选择不参加

祷告会出席人数



祷告的火焰

Matthew 21:13/

马太福音21：13

我的殿要称为祷告的殿



如何使祷告的火焰燃烧得更旺盛？

认识到祷告的必要性



在西方国家的一些教会:
祷告的火焰已灭了。
祷告的祭坛也已倒塌。



1) 祭坛是历代尊荣上帝的地方

神圣因素

祷告 –不可或缺的祭坛



2）祭坛是修复的地方

祷告 – 不可或缺的祭坛

心理因素



3）祭坛是进行交易的地方

接近因素

祷告 – 不可或缺的祭坛



4）祭坛是点燃火焰的地方

管理因素

祷告 – 不可或缺的祭坛



你个人祷告的祭坛目前如何？

How is your

Personal prayer altar?



教会的祷告祭坛又如何？

How is the

Church’s prayer altar?



祷告的火焰

Acts 4:31/使徒行传4：31

他们祷告完了，聚会的地方

震动；他们都被圣灵充满，

放胆传讲上帝的道。


