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• 为什么世界越来
越乱？

• 为什么上帝只医
治他，不医治我？

• 为什么上帝只祝
福她，上帝是不
是不爱我了？



基督徒很常活在
上帝的计划中，
但是仍然感到迷
茫。
其中原因是因为
缺乏祷告！



45 于是耶稣开他们的心窍，使他们能明白圣经
路加福音24：45

5 你们中间若有缺少智慧的，该求那厚赐与众
人又不斥责人的上帝，上帝必赐给他。
雅各书1：5

26 但保惠师，就是父因我的名所要差来的圣灵，
他要把一切的事教导你们，并且要使你们想起
我对你们所说的一切话。
约翰福音14：26



祷告
内容也要包括
明白神的旨意

耶稣：愿你的旨意行在地上，
如同行在天上。



祷告=交流



分享重点
1. 在交流中得到提醒（与神的约定）
2. 在交流中得到启示（明白神的旨意）



1 亚伯兰九十九岁时，耶和华向他显现，对
他说：“我是全能的上帝。你当在我面前行
走，作完全的人， 2 我要与你立约，使你的
后裔极其繁多。” 3 亚伯兰脸伏于地；上帝
又对他说： 4“看哪，这就是我与你立的约，
你要成为多国的父。
创世记17：1-8

经文



5 从今以后，你的名字不再叫亚伯兰，要叫亚伯
拉罕，因为我已经立你作多国之父。 6 我必使你
生养极其繁多；国度要从你而立，君王要从你而
出。 7 我要与你，以及你世世代代的后裔坚立我
的约，成为永远的约，是要作你和你后裔的上帝。
8 我要把你现在寄居的地，就是迦南全地，赐给
你和你的后裔永远为业；我也必作他们的上帝。”
创世记17：1-8

经文



15上帝又对亚伯拉罕说：“至于你的妻子撒莱，
不可再叫她撒莱，她的名要叫撒拉。 16我必赐福
给她，也要从她赐一个儿子给你。我必赐福给撒
拉，她要兴起多国；必有百姓的君王从她而出。”
创世记17：15-16

经文



9 他们对亚伯拉罕说：“你妻子撒拉在哪里？”
他说：“看哪，在帐棚里。” 10 有一位说：
“明年这时候 ，我一定会回到你这里。看哪，你
的妻子撒拉会生一个儿子。”撒拉在那人后面的
帐棚门口也听见了。 11 亚伯拉罕和撒拉都年纪
老迈，撒拉的月经已停了。 12 撒拉心里窃笑，
说：“我已衰老，我的主也老了，怎能有这喜事
呢？”
创世记18：9-15

经文



13 耶和华对亚伯拉罕说：“撒拉为什么窃笑，说：
‘我已年老，果真能生育吗？’ 14 耶和华岂有
难成的事吗？到了所定的时候，我必回到你这里。
明年这时候，撒拉会生一个儿子。” 15 撒拉因
为害怕，就不承认，说：“我没有笑。”那人说：
“不，你的确笑了。”
创世记18：9-15

经文



• “你的后裔极其繁多，我必使你生养众多，
立你为多国之父，我也要赐你们一个儿子”

• “明年这个时候，你的妻子撒拉会生一个儿
子“

耶和华向亚伯拉罕（亚伯兰）显现

这是耶和华与亚伯拉罕的约定！



时间是信心
的考验



我们信心的考验就是等
候耶稣的再来



2 在我父的家里有许多住处；若是没有，
我就早已告诉你们了。我去原是为你们预
备地去方。 3 我若去为你们预备了地方，
就必再来接你们到我那里去，我在哪里，
叫你们也在哪里。
约翰福音14：2-3



耶稣与我们立的新约是要带我
们回到父那里去



信心的考验？

耶稣还没再来之前，
我们应该如何等待



分享重点
1. 透过祷告得到提醒（与神的约定）
2. 透过祷告得到启示（明白神的旨意）



17 耶和华说：“我所要做的事岂可瞒着
亚伯拉罕呢？
创世记18：17

经文



20 耶和华说：“所多玛和蛾摩拉罪恶极其严
重，控告他们的声音很大。 21 我要下去察
看他们所做的，是否真的像那达到我这里的
声音一样；如果不是，我也要知道。”
创世记18：17

经文



经文
亚伯拉罕：如果有50个义人呢？ 耶和华：我会饶恕整个地方

亚伯拉罕：如果有45个义人呢？ 耶和华：我会饶恕整个地方

亚伯拉罕：如果有40个义人呢？ 耶和华：我会饶恕整个地方

亚伯拉罕：如果有30个义人呢？ 耶和华：我会饶恕整个地方

亚伯拉罕：如果有20个义人呢？ 耶和华：我会饶恕整个地方

亚伯拉罕：如果有10个义人呢？ 耶和华：我会饶恕整个地方



亚伯拉罕信心被考验
的时候，
他没有对约定之外的
事漠不关心



经文
亚伯拉罕：如果有50个义人呢？ 耶和华：我会饶恕整个地方

亚伯拉罕：如果有45个义人呢？ 耶和华：我会饶恕整个地方

亚伯拉罕：如果有40个义人呢？ 耶和华：我会饶恕整个地方

亚伯拉罕：如果有30个义人呢？ 耶和华：我会饶恕整个地方

亚伯拉罕：如果有20个义人呢？ 耶和华：我会饶恕整个地方

亚伯拉罕：如果有10个义人呢？ 耶和华：我会饶恕整个地方



祷告
求神：
• 坚固旁边弟兄/姐妹的心
• 在信心受到考验的时候，能坚持到底
• 每天建立起与神的信心



3 为你祝福的，我必赐福给他；诅
咒你的，我必诅咒他。地上的万族
都必因你得福。”
创世记12：3





昨天中午路过邻舍组屋，又遇见约80岁阿姨坐在楼下。我

跟她聊了一会儿，关心她单独自己住。去年（2024）的

时候我也曾为她作 <祷告祝福你>，但那时她没有什么反

应，问她要信耶稣吗？她满脸不高兴，一直说，”不要，

不要“。

祷告祝福你：见证



今年（2025）我就又尝试给她 bbtc的 红包，并问她我

可以祷告祝福她吗，她说好并选择了 <平安>。然后告诉

我她母亲是信主的, 100岁时去世。女儿也信耶稣。我就

问她，那你要和你母亲一样来相信耶稣吗？她说她是拜拜

的，信了耶稣不能吃拜拜了，也不能搓麻将赌博等。我说

最重要是相信耶稣爱你，为你的罪死在十字架上，给你救

恩，你要相信吗？她微笑地说要。我就为她作决志祷告.

祷告祝福你：见证



祝福 认识耶稣



分享重点
1. 提醒：基督徒正等待着耶稣的再来，

我们现在正面对信心的考验
2. 启示：经历信心的考验时，我们的

回应是：“为人代求，祝福万民”



祷告是
必要的


