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34 我 赐 给 你 们 一 条 新 命 令 ，

乃 是 叫 你 们 彼 此 相 爱 ；

我 怎 样 爱 你 们 ， 你 们 也 要 怎 样 相 爱 。
35 你 们 若 有 彼 此 相 爱 的 心 ， 众 人 因 此 就 认 出

你 们 是 我 的 门 徒 了 。



在十字架前夜，

一个即将进入属灵争战高峰的时刻，

耶稣给门徒一个“新命令”——彼此相爱。



人的本能：

在争战中，人会转向比较、地位、保障

自己。

可是耶稣提出了一个重要的事实：

属灵争战的得胜，不是先从外面开始，

而是从“里面的关系”开始。



从三方面来思考：

一、争战是真实的——但常常被忽略
二、争战中的防线：属灵的家
三、得胜的榜样：初期教会的“家”



一、争战是真实的——但常常被忽略



我们常以为争战在远方，但很多时候，
它就在我们里面，也在我们最亲近的关系中。



1. 属灵层面的争战（看不见的）

•仇敌攻击关系（分裂、误解、论断）
•攻击身份（你不被爱、不被需要）
•攻击信心（怀疑神、灰心）

仇敌最想拆毁的，就是关系。因为一旦关系破裂，
不仅属灵的家失去力量，人的内心也失去力量。



2. 世俗文化的冲击（看得见的）

•自我中心（只顾自己感受）
•消费主义（只想被满足，不愿付出）
•浅层连接（很多“联系”，却没有真实关系）

这与“属灵的家”是完全相反的文化



3. 现实中的逼迫与压力

•被误解

•被拒绝

•信仰被边缘化

•初期教会也是在这样的环境中建立与塑造起来
的



4. AI时代的属灵争战实况

•个人：被算法塑形，虚拟关系取代真实陪伴。
•家庭：屏幕隔阂，跨代断层。
•社会：价值观冲突，孤单与功利化。

•教会：信仰虚拟化，缺乏真实生命连结，
分裂与冷淡蔓延。



二、争战中的防线：属灵的家
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主赐下爱的命令与榜样，主受死复活后，
• 五旬节圣灵大大浇灌

• 新群体 - 属灵大家庭诞生了, 成为爱
的坚垒

• 外在的见证（充满爱与信心）



魔鬼最擅长的手段就是“拆毁”——

拆毁人与神的关系、拆毁人与人的连接。

因此，建立一个充满爱与真诚关系的属灵

大家庭，本身就是一场抵挡仇敌、

彰显神国主权的有力策略与回击。



A. 属灵的家 - 基督的身体

在这个属灵的家中，信徒找到了
1.     身份与归属感
2.     生命成长的环境
3.     医治与恢复的地方
4. 遮盖与引导



B. 属灵的家 - 爱的坚垒

约翰福音13:34–35：

“你们若彼此相爱，众人因此就认出你们是我的门徒。”



（1）爱的坚垒，是安歇之处
Restoration

•在争战中，人会疲惫、受伤、甚至想放弃。
•但在属灵的家中，我们可以得安息、得医
治、

被重新扶持。
• 这里不是评断的地方，而是恢复的地方。



（2）爱的坚垒，是装备与差遣的起点
Commissioning

但这个“家”不只是让人停留的地方。
当生命被恢复，我们就被装备，再被差遣进入
世界。

家，不是终点，而是重新出发的地方



3）爱的坚垒，是争战中的坚垒
(Protection & Standing)

当我们活在彼此相爱的关系中，这个群体本身，
就成为一个防线。
➢以爱为界线
➢以关系为遮盖
➢ 以真理彼此守望

这就是为什么——在爱中建立的教会，是仇敌最
难攻破的地方。



三、得胜的榜样：初期教会的“家”



使徒行传 2:42–47

42  都恒心遵守使徒的教训，彼此交接、掰饼、祈祷。

43 众人都惧怕，使徒又行了许多奇事神迹。

44 信的人都在一处，凡物公用，

45 并且卖了田产、家业，照各人所需用的分给各人。

46 他们天天同心合意恒切地在殿里，且在家中掰饼，

存着欢喜、诚实的心用饭，

47 赞美神，得众民的喜爱。主将得救的人天天加给他们。



•恒心在真道中 ： 建立属灵根基

•擘饼与纪念主：回到福音中心

•彼此相爱：以具体行动与牺牲，建立真实的关系

•同心祷告：属灵的连结与遮盖

•跨越差异：犹太人与外邦人合一

•差遣使命：属灵家庭不是终点，而是差遣的基地



使徒行传 2:42–47， 我们看见一个事实：

当“彼此相爱”不只是一个命令，而成为一种生活

方式时，教会就成为一个不能被攻破的群体。

他们的“彼此相爱”，成为他们在争战中站立、

甚至得胜的关键。



这不是过去的故事，
而是今天教会仍然需要活出来的现实。



结论：应用与呼召



Q1  对您来说：教会，只是一个“聚会的地方吗？

如果教会只是一个星期才来聚会一次的地方，
那么当争战来到时，人仍然是孤单的。



Q2 那么，教会——这个属灵的家，在争战中，

是被动、软弱、无力的吗？

不是。祂设立教会，得圣灵保守与赋能，

成为一个在争战中站立、彼此守护的群体。

特别是在这个AI时代，一个“连接很多、

却关系很浅”的时代，神对教会清楚且特别的呼召：



⃣ 真实关系的呼召
拒绝被虚拟关系取代，坚持真实的生命陪伴

⃣ 跨代同行的呼召
建立跨代的连接，在祷告与分享中彼此承托



⃣ 见证群体的呼召
在孤单与功利化的社会中，活出真实、彼此相爱
的群体生活

⃣ 合一使命的呼召
在分裂与冷淡的环境中，彰显基督身体的合一



所以，今天的问题不是：“我有没有来教会？”

而是 ——
“我是否愿意，从旁观者，成为家人？”
“我愿否进入关系，彼此承担， 共同成长！”



•弟兄姐妹，争战从未停止，但我们无需惧怕。
•当我们将 约翰福音 13:34–35 的命令化为行时，

•我们就在彼此中间，筑起了一座仇敌无法攻破
的坚垒。

•让我们不再独自流浪，而是回到家中,在爱中得胜！


